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1. ASPECTES GENERALS

En principi, cal tenir en compte que les instal-lacions en les quals es realitzaran les competicions mai so6n
propietat de la FCEDF, siné que tenen una altra titularitat, per aquest motiu seran els titulars de la
instal-lacio els que hauran de tenir els seus propis protocols d'actuacio tant en I'accés com en la utilitzacié
d'aquestes. Nosaltres, logicament farem complir en tot moment aquests protocols, desenvolupant els
nostres propis protocols d'actuacié per a tots els aspectes que ocorren en el transcurs de la celebraci6 de
les nostres competicions i/o esdeveniments.

No obstant aix0, durant la pandémia generada per la COVID-19, la Federacié Catalana d’Esports per a
Persones amb Discapacitat Fisica, redacta aquest document per establir els protocols d’actuacié que
s’han de complir en el transcurs de la represa de les activitats esportives i competicions que s’organitzin.

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | ASPECTES GENERALS
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2. MESURES | RECOMANACIONS GENERALS DE SEGURETAT

DISTANCIA DE SEGURETAT

e Es preservara la distancia fisica interpersonal de seguretat en 1,5/2 metres
en general, amb I'equivalent a un espai de seguretat de 2,5 m2 per persona.

PROTECCIO PERSONAL

e Les persones de més de 6 anys, estan obligades a fer Us en tot moment de P
la mascareta, es recomana que aquelles persones que per motius justificat
no puguin fer Us de mascareta que facin s de pantalles facials. No sera
exigible en el cas de la practica esportiva

HIGIENE PERSONAL

e Neteja amb aigua i sabd i/o desinfeccié de les mans de manera regular, = .+
sobretot després de tocar material de competicid, d’assisténcia a esportistes
o de fer Us del WC. La utilitzacié de guants sera voluntaria.

GRUPS ESTABLES

e En el cas que no es pugui garantir la distancia de seguretat, cal desenvolupar O OO
les activitats esportives mitjangant grups estables. S’entén com a grups m
estables aquells que de forma continuada, hagin tingut contacte estret en la
practica esportiva i cap dels seus membres hagi presentat la simptomatologia
clinica de la COVID-19, cal tenir especial cura durant els primers 14 dies del @
grup de contacte fins a 'estabilitzacié del grup.

@)
O
@)

TRACABILITAT

e Cal garantir les mesures que facilitin identificar els esportistes, tenir el control
de la simptomatologia clinica i dels seus possibles contactes de risc.

DECLARACIO DE RESPONSABILITAT

participants de les activitats esportives han de declarar que els darrers 14
dies no s’ha tingut cap simptomatologia compatible amb la COVID-19, no
haver estat positiu, no haver conviscut amb persones que ho hagin estat ni
haver tingut contacte estret amb persones afectades per la mateixa.

o Als efectes de crear grups estables i oferir major garanties de tracabilitats els | —_—

IDENTIFICACIO RESPONSABLE DE COMPLIMENT

e Cal determinar un responsable del cumpliment del Protocol i interlocutor amb
l'autoritat sanitaria i esportiva del Club i la FCEDF que haura d’estar en
possessid de la formacio especifica de prevencié del COVID-19.

e Els responsables dels Clubs aixi com els responsables de la FCEDF, seran
els interlocutors valids davant qualsevol situacié que es demani, aixi com @ ‘ .
tenir en tot moment ubicats els grups de treball estables en cada moment. .-

e També seran els responsables de fer el seguiment del cumpliment de la
normativa aplicable en cada cas segons la situacié que indiquin els organs
competents.

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | MESURES | RECOMANACIONS GENERALS DE SEGURETAT
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3.  COMPETICIONS ESPORTIVES ORGANITZADES PER LA FCEDF

o Durant les jornades de lliga, campionats, copes, tecnificacions, promocions i qualsevol activitat
organitzada per la FCEDF, es seguiran les mesures i recomanacions generals indicades en el

punt 2.
e Ademés, totes aquelles persones participants en la competicié: esportistes, técnics / auxiliars,

jutges / arbitres i personal de I'organitzacié, hauran de mantenir les pautes d’higiene personal,
conducta i tenir el maxim de cura per evitar els contagis.

3.1. PREPARACIO DE LA INSTAL-LACIO DE COMPETICIO

o La instal-lacié esportiva haura d’estar préviament desinfectada i adequada per complir amb el
protocol i normativa basica sanitaria.

e Previ al seu Us, es desinfectara tot el material que s’ha de fer servir pel muntatges de les
diferents zones de competicio.

e Mentre duri la preparacié de la instal-lacié no es permetra I'entrada a persones alienes a la
organitzacio.

3.2. ACCES A LA INSTAL-LACIO DE COMPETICIO

e Per accedir a la instal-laci6 s’haura de fer en fila d'un
respectant la distancia de seguretat de 2 metres com a minim.

e A lentrada es fara una pressa de temperatura a tota persona
gue accedeixi a la instal-laci6 i es facilitara gel hidroalcohodlic
per la desinfecci6 de mans. Es negard I'accés a qualsevol
persona que presenti febre o simptomes.

e Es fara un control d’accessos per tenir registre dels assistents
tant dels que formen part de la competicid, com del public
general si la competicid, és oberta al public.

e Es fara Us de cartellera per tal d'informar de la obligacié de
complir amb les mesures d’higiene i proteccié.

3.3. ACCES | US DELS VESTUARIS

e L'Us dels vestuaris sera restringit. Només es podra accedir en el cas de que s’hi accedeixi per
anar al lavabo durant la competicid.

e Es preferible no utilitzar les dutxes ni vestidors, si no és possible, cal mantenir les distancies de
seguretat, en tot cas seguir el protocol emés per el titular de la instal-lacié.

o L’entrada al vestuari sera d’1 en d’1 o bé 2 si I'esportista necessita auxiliar.

e Als vestuaris no es podra deixar material ni objectes personals.

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | COMPETICIONS ESPORTIVES ORGANITZADES PER LA
FCEDF
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3.4. MENJAR | BEURE

e Estara totalment prohibit menjar a dins de la instal-lacié de la
competicio.

o Estara totalment prohibit que hi hagi ampolles d’aigua al terra,
taules, bancs etc. Totes les persones que formin part de la
competicio han de tenir cura de que la seva beguda estigui dins
de les motxilles propies, motxilla de la cadira... etc.

e En el cas de que és localitzi alguna ampolla, es llencara a les
escombraries.

e Es recomana utilitzar ampolles reutilitzables personals i/o
identificar amb etiquetes i evitar les d’'un sol Us de plastic (més
facil identificacio i més sostenible mediambientalment).

e Sempre que es pugui s’habilitaran papereres de pedal i d’altres d’Us concret per mascaretes i
guants.

¢ Inhabilitaci6 de fonts del recinte.

3.5. TAULA DE COMPETICIO
e Alataula de competicié hi haura només el responsable técnic de la competicio.
¢ Només hi podra haver el material estricte de la competicio.
¢ No hi podra haver menjar ni ampolles d’aigua.

e S’establira un inventari i llistat de material que pot haver-hi a taula.

3.6. PUBLIC DURANT LA COMPETICIO

Degut a que els nostres esportistes formen part del grup de risc i per tal de minimitzar al maxim els
riscos, només es permetra un acompanyant per esportista en espais tancats.

PUBLIC A GRADES

e S’establira una distancia perimetral de 2 metres dintre seients
per el public. Sera obligatori I'is de la mascareta.

e Desinfecci6 previa dels seients.
e No es podra menjar a les grades.

e Es marcaran els accessos d’entrada i sortida a les grades. -L

e Es delimitard&/marcard/pintara les zones de grades habilitades
pel public amb la distancia de seguretat establerta.

e En el cas de public usuari de cadira de rodes es reservara un
espai accessible.

e El public en cap cas podra accedir a la zona de competicio,
s’estableix com a punt de recollida dels esportistes per part
dels familiar, I'exterior de la instal-lacié.

A1 19 L

e Aforament instal-lacions esportives de Catalunya. Accedeix al protocol de la SGE punxant aqui.

INCORRECTE
® & o

Lk

PUBLIC DEMPEUS (QUAN NO HI HA SEIENTS)

e S’establira una distancia perimetral de 1°'5/2 metres de
distancia entre persones. Sera obligatori I''s de la mascareta.

FCEDF

I‘I
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e No es podra menjar.

e Es marcaran els accessos d’entrada i sortida.

CORRECTE

e Es delimitara/marcara/pintara les zones de grades habilitades
pel public amb la distancia de seguretat establerta.

e En el cas de public usuari de cadira de rodes es reservara un
espai accessible.

e El public en cap cas podra accedir a la zona de competicio,
s’estableix com a punt de recollida dels esportistes per part
dels familiar, I'exterior de la instal-lacié.

3.7. LLIURAMENT DE MEDALLES | TROFEUS

e Es seguira el protocol i mesures establertes per la Secretaria General de I'Esport i de I'Activitat
Fisica, que per mitja del Consell Catala de I'Esport, ha establert les segiients mesures generals
per tal d’aplicar-se en les cerimonies o entregues de premis que s’efectuin com a extensié del
desenvolupament d’'una prova esportiva a Catalunya. Accedeix al protocol punxant agui.

3.8. ASPECTES ESPECIFICS EN LA COMPETICIO D’ATLETISME
ESCALFAMENT

e |'’escalfament s’haura de fer de forma que es mantingui la distancia de seguretat entre els
atletes que estan escalfant. S’haura d’evitar de posar-se darrera d’altres atletes, mantenint una
distancia de 10 metres. En el cas d’avancar a un altre altra atleta, hi haura d’haver 2 metres en

| lateral.
el latera ~e \ e
=~y

”7:
r 4 -

e Els atletes es responsabilitzaran de manera individual de dur: ulleres, guants, mascareta,
tovallola i gel hidroalcoholic mentre duri el escalfament, en especial a les proves de concursos
(salts i llangaments).

Y

10 metres

e Sera obligatori fer servir gel hidroalcoholic de mans abans de cada llancament, ja sigui
d’escalfament o competicio.

e A l'escalfament de llangaments, en mesura en que es pugui, s’intentara assignar un artefacte
d’Us individual, en cas contrari es fara desinfeccié de cada artefacte després de cada Us.

e Els entrenadors i atletes han de programar l'escalfament complint totes les normes de
distancies, capacitat i horaris establerts de la competicié i minimitzant en tot moment els riscos.

CAMBRA DE CRIDES

o Els atletes que es presentin a la cambra de crides tindran que fer-ho de manera ordenada i
mantenint la distancia de seguretat. Sempre que es pugui a I'entrada hi haura un voluntari o
personal d’organitzacid per controlar I'accés i evitar aglomeracions.

e La cambra de crides tindra delimitada la zona que ha d’ocupar cada atleta, per tal de mantenir
els 2 metres de distancia.

e L’esportista tindra que accedir a la cambra de crides amb I'estrictament necessari per competir
a la prova que li correspongui, per no haver de deixar roba a cap zona de la pista.

e Dins de la cambra de crides:
- S’evitara 'exercici, el moviment i/o desplagcaments.
- S’evitara tocar superficies i cap altres material d’altres que es trobin dins de la cambra.

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | COMPETICIONS ESPORTIVES ORGANITZADES PER LA
FCEDF
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- Els atletes tindran que dur mascareta mentre estiguin dins de la cambra de crides i se la
podran treure a I'hora d’accedir al pddium de sortida. Hi haura una paperera per poder
disposar-la.

- No es permetran ampolles d’aigua ni aliments.

DURANT LA COMPETICIO

Es recomana d’augmentar la distancia de seguretat entre esportistes, jutges i personal de pista
durant el desenvolupament de les proves. Tots els jutges, voluntaris, auxiliars de pista i auxiliars
d’atletes hauran de dur mascareta.

A cada zona de competici6 hi haura solucié hidroalcohdlica per a la neteja de mans i artefactes.

En els concursos, un cop els atletes finalitzin I'dltim intent, hauran d’abandonar la zona de
competicio.

Concursos (salts i llancaments)

Si hi ha un nimero elevat d’inscripcions, sempre que sigui possible, es gestionaran séries o
grups, per garantir la distancia de seguretat.

En el moment dels llancaments o salts, només hi podra haver el personal estrictament
necessari.

A la zona d’espera dels atletes, hauran de mantenir la distancia de 2 mts, i sera obligatori I’Us
de la mascareta, les ulleres s6n recomanables perd no obligatories.

Proves de velocitat (fins a 400mts)

Sera obligatori I'is de guants d’un sol Us per col-locar els tacs de sortida.
Sera obligatori I'is de gel hidroalcohdlic per col-locar els tacs de sortida.

Sera obligatori I'is de la mascareta fins el moment de la sortida, durant la cursa es recomana
I'us de la mascareta perd no sera obligatoria.

Els efectes personals (sabates, samarretes..etc) quedaran en una zona allunyada de la
sortida, es proporcionaran cubells individuals.

A la arribada de les carreres, I'atleta haura de seguir pel seu carrer. La organitzacié
proporcionara mascaretes per tal de poder tornar a la recollida dels efectes personals de
manera segura, excepte a la prova de 400, en els afectes personals queden a la mateixa
zona de sortida.

La organitzaci6é confeccionara les séries per tal de que minimitzar 'impacte de la distancia de
seguretat durant les curses. Es faran séries de 4 atletes per tal de que quedi un carrer lliure
entre atleta i atleta.

No es permet el contacte fisic entre atletes.

Proves de mig fons i fons (des de 800 fins a 10.000 metros)

Per les caracteristiques propies d’aquest tipus de prova, on no es pot mantenir la distancia de
seguretat es proposa:

Reclutar als atletes i guies abans de I'escalfament i fer una presa de temperatura.
Reclutar de nou als atletes 10’ abans de la sortida i fer una nova pressa de temperatura.
Els efectes personals dels atletes hauran de deixar-se als cubells de la zona de meta.

No sera obligatori I'is de la mascareta.

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | COMPETICIONS ESPORTIVES ORGANITZADES PER LA
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OPCIO A:

- Abans de l'escalfament es prendra la temperatura a cada atleta. A la sortida de cambra de
crida se'ls prendra la temperatura de nou (tenint en compte que I'escalfament esportiu pot
augmentar la temperatura corporal, es deixara passar uns minuts en cambra de crida abans
de prendre la temperatura).

- No sera obligatori I'ls de mascara. Per les exigéncies fisiologiques i la hiperventilacié
derivada d'aquesta mena dezproves, I'ls de mascara no és aconsellable. Pot provocar a
l'atleta una intoxicacié per CO”.

OPCIO B:
- S'organitzaran grups de sortida reduits en cadascuna d'aguestes proves.

- No sera obligatori I'ls de mascara. Per les exigéncies fisiologiques i la hiperventilacié
derivada d'aquesta mena dezproves, I's de mascara no és aconsellable. Pot provocar a
l'atleta una intoxicacié per CO".

Voluntaris i auxiliars de pista:

- El muntatge de la pista s’haura de fer amb guants i gel hidroalcohdlic.

- Els voluntaris que estan de suport als concursos, hauran de fer Us del gel hidroalcohdlic de
manera constant, al igual que els auxiliars de pista. L’Us de guants quedar a criteri personal
de cadascu.

DESPRES DE LA COMPETICIO

e Tothom mantindra els seus efectes personals a la bossa propia que aporti a I'efecte.

e Tothom mantindra la distancia de seguretat en els seus desplagaments.

o Sifa falta utilitzar els vestuaris i dutxes, cal mantenir també la distancia de seguretat.

e Cal ser respectués amb les directrius marcades i aplicar-les per organitzador i instal-laci6.
e Fara Us de la mascareta, sempre que sigui compatible amb la situacié personal propia.

e Evitara la permanéncia innecessaria en I'espai de I'activitat.

o Evitara aglomeracions a la sortida de les activitats.

3.9. MESURES ESPECIFIQUES PER LES COMPETICIONS DE BOCCIA

ENTRADA AL PAVELLO

e L’entrada al pavell6 es fara de manera esglaonada, mantenint la distancia de seguretat de 2
metres.

e Dins del pavell6 cada Club tindra un espai adjudicat, per deixar material i objectes personals.

e Només podran accedir a la zona de pista: esportistes, técnics, auxiliars, arbitres i personal
federatiu.

e Quan un esportista hagi finalitzat el seu circuit, s’aconsella, sempre que es pugui, que abandoni
el terreny de joc o que esperi a la zona de grades. En el cas d’haver d’estar a la pista es
recomana en la mesura del possible no moure’s per evitar al maxim la circulacié de persones
per la pista.

e A la mesura del possible, s’habilitaran espais pels equips que no juguen a la pista si no hi ha
acceés adaptat a graderia.

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | COMPETICIONS ESPORTIVES ORGANITZADES PER LA -
FCEDF
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ESCALFAMENT

o L’escalfament a la primera franja es fara directament al terreny de joc, mitja hora abans del
comencament del partit.

e Cada club haura de determinar un técnic auxiliar per cada jugador que se’'n fara carrec durant
'escalfament i partits, sempre que es pugui hauria de ser la mateixa persona.

o Mentre duri 'escalfament és obligatori I'is de mascareta, en el cas de que algun esportista no la
pugui dur, hauria de dur pantalla protectora facial. Els esportistes de categoria BC3 que facin Us
de licorni haurien de fer el possible per fer compatible la pantalla amb el I'icorni.

e S’hauran de desinfectar les cadires de rodes, I'icorni, boles de joc, canaletes, i el calcat de totes
les persones que accedeixin a I'area d’escalfament i/o terreny de joc.

CAMBRA DE CRIDES

e No hi haura cambra de crides. Els esportistes, auxiliars i técnics hauran d’anar directament al
camp que li toqui jugar segons I'horari, es fara el requeriment per megafonia o bé per mitja
d’algun membre de la organitzacio.

COL-LOCACIO EN ELS BOXES

e Els jugadors individuals es col-locaran en els boxes 2 i 5 per poder mantenir la distancia de
seguretat. L’auxiliar es col-locara a 2 metres darrera del jugador. En el moment del llangament
el jugador que estigui al box 2, llengara des del 3 i el que estigui en el box 5, ho fara des del 4.

e La competicio de parelles i equips es regulara de cara a la temporada 2020-21.

DURANT EL PARTIT

e Els arbitres faran Us de la mascareta i guants o gel hidroalcohdlic (a la seva elecci6), a demés
de mantenir la distancia de seguretat amb els jugadors.

e Es permetra que totes les categories de joc tinguin un auxiliar, per aquest motiu I'arbitre no
recollira les boles, ho faran els auxiliars de I'esportista, excepte la bola blanca i si hi ha boles
gue siguin retirades, aquestes es situaran en el suport de boles que hi haura al final de camp.

TAULA TECNICA | MATERIAL D’ARBITRES

e La taula de secretaria técnica esta delimitada de manera perimetral per tal de mantenir la
distancia de seguretat.

e Tot el material d’arbitres que es faci servir sera previament desinfectat i només sera d’us dels
arbitres.

e Aguest material sera fix de cada camp.

e Cada arbitre tindra assignat el mateix camp, per tal de que el material d’aquell camp sigui
sempre manipulat per la mateixa persona. Al final de cada partit s’haura de desinfectar, la pala,
cronometres, boligraf, compas, metre i tot el material d’arbitratge que hi hagi al camp. Cada
camp disposara de gel hidroalcoholic i paper de neteja.

e Els arbitres només accediran a la taula técnica per recollir i deixar actes. Les carpeta amb clip
estara sempre al camp, per tant només es manipulara l'acta.

e No hi haura signatura d’actes per part d’esportistes, un cop acabi el partit, I'arbitre amb
preséncia de l'arbitre principal i dels jugadors i mantenint la distancia de 2 metres, se’ls
mostrara I'acte i si estan d’acord I'arbitre principal la validara i signara.

DESPRES DE LA COMPETICIO

¢ Tothom mantindra els seus efectes personals a la bossa propia que aporti a I'efecte.
e Tothom mantindra la distancia de seguretat en els seus desplagcaments.

e Sifafalta utilitzar els vestuaris i dutxes, cal mantenir també la distancia de seguretat.
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e Cal serrespectués amb les directrius marcades i aplicar-les per organitzador i instal-laci6.
e Fara Us de la mascareta, sempre que sigui compatible amb la situacio personal propia.
o Evitara la permanéncia innecessaria en I'espai de I'activitat.

e Evitara aglomeracions a la sortida de les activitats.
3.10. MESURES ESPECIFIQUES PER LES COMPETICIONS DE SLALOM

ENTRADA AL PAVELLO:

e L’entrada al pavell6 es fara de manera esglaonada, mantenint la distancia de seguretat de 2
metres.

¢ Dins del pavellé cada Club tindra un espai adjudicat, per deixar material i objectes personals.

e Només podran accedir a la zona de pista: esportistes, técnics, auxiliars, jutges i personal
federatiu.

e Quan un esportista hagi finalitzat tots els seus recorreguts, s’aconsella sempre que es pugui
que abandoni la pista de competicidé o que esperi a la zona de grades. En el cas d’haver d’estar
a la pista es recomana en mesura del que es pugui no moure’s per evitar al maxim la circulacié
de persones per la pista.

ESCALFAMENT

e La zona d’escalfament haura de seguir uns horaris establerts en funcié de I'ordre que hagi sortit
en el sorteig, per tant I'escalfament previ haura de coincidir amb I'ordre dels grups que hagin de
competir. Dins del circuit d’esclafament s’haura de mantenir la distancia de 2 metres entre
esportistes.

e Es deuran desinfectar les cadires de rodes i el calcat de totes les persones que accedeixin a
'area d’escalfament.

o Mentre duri I'escalfament, els esportistes, técnics i auxiliars hauran de fer (s de la mascareta.
Aquells esportistes que per problemes de salut justificats no puguin tolerar I's de la mascareta,
hauran de dur pantalla facial.

e Només podran accedir a la zona de pista: esportistes, teécnics, auxiliars, jutges, oficials,
voluntaris i personal federatiu.

e Quan un esportista hagi finalitzat el seu circuit, s’aconsella, que abandoni el terreny de joc o
que esperi a la zona de grades. En cas d’haver d’estar a la pista, es recomana no moure’s per
evitar al maxim la circulacié de persones per la pista.

o A la mesura del possible, s’habilitaran espais pels equips que no juguen a la pista si no hi ha
accés adaptat a graderia.

CAMBRA DE SORTIDES

e De manera excepcional no hi haura cambra de crides, es cridara per ordre de sortida, en tot
moment hi hauran un maxim de 2 esportistes preparats, separats per 2 metres de distancia.

DURANT LA COMPETICIO

e S’aconsella no fer intercanvi de material entre esportistes.

e Els jutges faran Us de la mascareta i guants o gel hidroalcohdlic (a la seva elecci6). Ademés
mantindran en tot moment la distancia de seguretat entre ells i els participants.

e Els esportistes podran dur mascareta o pantalla de protecci6 facial si ho consideren oportd.

Prova Cronometrada

- En el marcatge del circuit es deixara distancia suficient (2 metres) per la lliure circulacié dels
jutges.

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | COMPETICIONS ESPORTIVES ORGANITZADES PER LA
FCEDF



;ﬁ PROTOCOL DACTUACIO COVID-19
C FCEDF | o S REPRESA ACTIVITATS - FCEDF

- Sempre que es pugui es delimitara el circuit.

- En l'obstacle de la rampa, els voluntaris/jutges es col-locaran mantenint la distancia de
seguretat amb I'esportista i s’hauran de canviar a cada categoria.

Prova d’eliminacié individual

- Els circuits estaran separats un de l'altre a 7 metres. A més, s’haura de marcar una linia de
separacié6 de 2 metres a tots dos costats del circuit, per la circulacié dels jutges de
competicio.

- Els circuits estaran separats un de l'altre per 7 metres.

- Els jutges hauran de mantenir entre ells una distancia de minim de 2 metres.

Competicié per equips

- Estindran en compte les consideracions del circuit individual.

- En el moment de la sortida, els esportistes de cada equip es col-locaran en fila d’'un deixant
una distancia de 2 metres entre ells.

TAULA TECNICA | TAULA DE JUTGES

e La taula de secretaria técnica esta delimitada de manera perimetral per tal de mantenir la
distancia de seguretat.

e Sera obligatori 's de mascareta i gel hidroalcoholic durant tot el desenvolupament de la
competicio.

e Sempre que sigui possible s’evitara el canvi de rols dels jutges, per evitar que el material passi
per diverses mans. En el cas de canvi, caldra fer una desinfeccié del mateix.

e Els temps es comunicaran a la taula mitjangcant walkie.

e Al costat de la taula de competicié hi haurda una altre taula amb el material de jutges. A cada
canvi de banderes s’haura de desinfectar.

¢ No es permetra que hi hagi menjar ni ampolles d’aigua a sobre de les taules.

Material de jutges de competicid

- Tot el material de jutges que es faci servir durant la competicié (banderins, cronos, walkies,
etc) sera previament desinfectat i s’anira desinfectant durant la jornada, sobretot en els
canvis de tasques de I'equip de jutges.

- Els walkies estaran protegits per una funda de plastic o film transparent, que s’haura de
canviar a sempre que hi hagi un canvi de jutge en I'is de I'aparell.

DESPRES DE LA COMPETICIO

e Tothom mantindra els seus efectes personals a la bossa propia que aporti a I'efecte.

e Tothom mantindra la distancia de seguretat en els seus desplagcaments.

o Sifa falta utilitzar els vestuaris i dutxes, cal mantenir també la distancia de seguretat.

e Cal ser respectués amb les directrius marcades i aplicar-les per organitzador i instal-lacio.
e Fara Us de la mascareta, sempre que sigui compatible amb la situaci6é personal propia.

e Evitara la permanéncia innecessaria en I'espai de I'activitat.

o Evitara aglomeracions a la sortida de les activitats.
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3.11. MESURES ESPECIFIQUES PER LES COMPETICIONES DE ESQUI ALPINO

Les mesures d’esqui, dependran de les mesures adoptades per la FCEH a les competicions catalanes
donat és un esport transferit i de FEDDF a les competicions de caracter estatal.

3.12. MESURES ESPECIFIQUES PER COMPETICIONS DE FUTBOL AMPUTATS

ARRIBADA A LA INSTAL-LACIO

e Es creara un quadrant d’horaris, en el que cada equip tindra un horari d’arribada concret
d’'arribada i sortida de la instal-lacio, per aixi evitar que coincideixin els equips que no
competeixin en aquell moment i aixi evitar aglomeracions.

e Els jugadors de cada equip han d’arribar a I'estadi uniformats amb la roba de competicié i
preparats per entrar directament al camp (en el cas de no poder fer Us dels vestuaris).
Encara que es pugui fer Us dels vestuaris es recomana , arribar a la instal-laci6 preparats per
jugar.

e A l'entrada de la instal-lacié es prendra la temperatura a tots els membres dels equips, sent
obligatori per poder accedir a la instal-lacié no superar els 37,2°.

ESCALFAMENT

e S’habilitaran 7 pilotes d’escalfament per cada equip.
e Cada equip tindra assignada una zona d’escalfament, sense poder sortir-ne d’ella.

e En el cas de que una pilota passi a la zona de I'equip contrari, aquest la podran tornar xutant-la
amb el peu, mai amb les mans.

e Els jugadors no podran compartir amb d’altres esportistes cap element o indumentaria com
petos, samarretes..etc).

DURANT LA COMPETICIO

e L’entrada al camp es fara en 2 tandes, una per cada equip. Cada equip sortira al camp en fila i
mantenint la distancia de seguretat.

e Un cop surtin els equips es dispersaran en el terreny de joc i es quedaran els capitans i arbitres
per fer la formacié, sempre mantenint els 2 metres de distancia.

e A la banqueta només hi podra haver jugadors i cos técnic que estiguin a l'acta, els jugadors
reserves que estiguin hauran d’estar amb mascareta i mantenint la distancia de seguretat fins a
I'entrada del terreny de joc. No hi podra haver xoc de mans entre el jugador que entra i el que
surt. El jugadors sortint, haura d’estar allunyat de la resta de banqueta fins que s’hagi recuperat
de l'esforg i dugui la mascareta. Per aguest fet es recomana als equips tenir mascaretes a les
banquetes.

e Quedara prohibit la celebracid dels gols amb abracades o qualsevol tipus de contacte entre
jugadors i cos tecnic.

e Quedara totalment prohibit escopir o realitzar qualsevol accié voluntaria que posi en risc la salut
de qualsevol persona en aquell moment es trobi a la instal-lacié.

e Una vegada finalitzat el partit, s’informara als equips del temps i ordre per abandonar la
instal-lacio i es procedira a desinfectar tot el material utilitzat i les zones de la instal-lacié abans
de l'arribada dels seglients equips.

DESPRES DE LA COMPETICIO

¢ Tothom mantindra els seus efectes personals a la borsa propia que aporti a I'efecte.
e Tothom mantindra la distancia de seguretat en els seus desplagcaments.

e Sifafalta utilitzar els vestuaris i dutxes, cal mantenir també la distancia de seguretat.
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e Cal serrespectués amb les directrius marcades i aplicar-les per organitzador i instal-laci6.
e Fara Us de la mascareta, sempre que sigui compatible amb la situacié personal propia.
o Evitara la permanéncia innecessaria en I'espai de I'activitat.

e Evitara aglomeracions a la sortida de les activitats.

3.13. MESURES ESPECIFIQUES PER LA COMPETICIO DE NATACIO

Les mesures de natacid, dependran de les mesures adoptades per la FCN a les competicions
catalanes i de FEDDF a les competicions de caracter estatal. Sempre es tindran en compte les
recomanacions generals de seguretat. Es seguira el protocol d’actuacié de la FCN, tenint en compte,
a més, les segiients directrius i pautes propies. Veure protocol FCN aqgui.

ESCALFAMENT

e Sempre que es cregui oportu per volum de nedadors es podrien fer torns d’escalfament. Per
megafonia s’avisara del canvi de torn.

e Es distribuiran els carrers en funcié de les classes funcionals o bé per clubs.

o Es deixara un carrer per sortides.

CAMBRA DE CRIDES

e Els nedadors que es presentin a la cambra de crides tindran que fer-ho de manera ordenada i
mantenint la distancia de seguretat. Sempre que es pugui a I'entrada hi haura un voluntari o
personal d’organitzacié per controlar I'accés i evitar aglomeracions.

e La cambra de crides tindra delimitada la zona que ha d’ocupar cada nedador, per tal de
mantenir els 2 metres de distancia. Cinta delimitadora dels 2m.

e L’esportista tindra que accedir a la cambra de crides amb el banyador, casquet i ulleres i sense
equipament, per no haver de deixar roba a la zona de jutges de crons.

e Dins de la cambra de crides:

S’evitara I'exercici, el moviment i/o desplagaments.

- S’evitara tocar superficies i no es permetra tocar cap altre material de la cambra de crides.

- Els nedadors tindran que dur mascareta mentre estiguin dins de la cambra de crides i se la
podran treure a I'hora d’accedir al pddium de sortida. Hi haura una paperera per poder
disposar-la.

- No es permetran ampolles d’aigua ni aliments.

DURANT LA COMPETICIO

e Estindran en compte les modificacions que hagi introduit World Paraswimming a la competicid.

e Només podran estar en la zona de piscina els esportistes que vagin a competir en aquesta
jornada.

e Els jutges hauran d'utilitzar mascara i guants o gel hidroalcohodlic durant tota la competicid, a
més de mantenir la distancia minima de seguretat entre ells i els participants.

e Els cronometradors hauran de portar el seu propi cronometre o utilitzar els proporcionats per
l'organitzacié, que hauran d'estar préviament nets i desinfectats. Tot el material de jutges es
desinfectara abans i després de cada sessio.

e Siun esportista requereix assisténcia, sempre sera la mateixa persona qui li assisteixi, complint
amb tots els protocols de seguretat sanitaria.

DESPRES DE LA COMPETICIO

e Tothom mantindra els seus efectes personals a la bossa propia que aporti a I'efecte.

e Tothom mantindra la distancia de seguretat en els seus desplagcaments.
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e Sifa falta utilitzar els vestuaris i dutxes, cal mantenir també la distancia de seguretat.

e Cal ser respectués amb les directrius marcades i aplicar-les per organitzador i instal-lacio.
e Fara Us de la mascareta, sempre que sigui compatible amb la situacié personal propia.

o Evitara la permanéncia innecessaria en I'espai de I'activitat.

e Evitara aglomeracions a la sortida de les activitats.

3.14. MESURES ESPECIFIQUES PER LA COMPETICIO DE BASQUET CR

Les mesures de basquet cr, dependran de les mesures adoptades per la FCBQ a les competicions
catalanes i de FEDDF a les competicions de caracter estatal. Sempre es tindran en compte les
recomanacions generals de seguretat. Es seguira el protocol d’actuaciéo de la FCBQ, tenint en

compte, a més, les seguents directrius i pautes propies. Veure protocol FCBQ agui.

ENTRADA AL PAVELLO

e |L'’entrada al pavell6 es fara de manera esglaonada, mantenint la distancia de seguretat de 2
metres.

e Dins del pavell6 cada Club tindra un espai adjudicat, per deixar material i objectes personals.

e Només podran accedir a la zona de pista: esportistes, técnics, auxiliars, arbitres, oficials de
taula, voluntaris i personal federatiu.

ESCALFAMENT

e Es deuran desinfectar les cadires de rodes, pilotes de joc, el calcat de totes les persones que
accedeixin a l'area d’escalfament i/o terreny de joc i de qualsevol element que es pugui fer
servir durant la competicié.

e |L'’esclafament a la primera franja es fara directament al terreny de joc, mitja hora abans del
comencgament del partit. Els posteriors partits, es buscara a la mesura del possible, habilitar un
espai per escalfar per poder desinfectar préviament el terreny de joc.

e L'Us de mascareta dels equips técnics dels equips, personal federatiu i tot el personal que pugui
haver-hi a la pista en aquell moment, és obligatori. Els esportistes, sera a elecci6 ja que estan
en practica esportiva.

DURANT LA COMPETICIO

e Els arbitres faran Us de la mascareta a lliure eleccié. Sempre s’haura de mantenir la distancia
de seguretat amb els jugadors.

e La revisié del material de joc, es fara per un Unic arbitre mantenint la distancia de seguretat
entre jugadors i arbitres. Si hi ha algun element de la cadira que no és el correcte, no es
manipulara en cap cas pels arbitres. Es notificara al jugador.

e Quan un equip hagi finalitzat tots els seus partits, s’aconsella, sempre que es pugui, que
abandoni el terreny de joc o que esperi a la zona de grades. En el cas d’haver d’estar a la pista,
per no haver-hi grades accessibles, es recomana en la mesura del possible no moure’s per
evitar al maxim la circulacié de persones per la pista.

e A la mesura del possible, si no hi ha accés adaptat a graderia s’habilitaran espais pels equips
gue no juguen en aquell moment a pista, puguin ser-hi.

e Ales banquetes:

- S’evitara I'exercici, el moviment i/o desplagaments.

- S’evitara tocar superficies i no es permetra tocar material d’altres esportistes i/o competicid
gue es trobin a la instal-laci6.

- Ala banqueta només hi podra haver jugadors i cos técnic que estiguin a I'acta, els jugadors
reserves que estiguin hauran d’estar amb mascareta i mantenint la distancia de seguretat
fins a I'entrada del terreny de joc.
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- No hi podra haver xoc de mans entre el jugador que entra i el que surt. El jugador sortint,
haura d’estar allunyat de la resta de banqueta fins que s’hagi recuperat de I'esforg i dugui la
mascareta. Per aquest fet es recomana als equips tenir mascaretes a les banquetes.

- No es permetran aliments.

- L’aigua esta permesa, perd haura d’estar en ampolles individuals marcades amb el nom
sense poder compartir-les. L’aigua i tot el material personal del jugador, haura d’estar en
una motxilla.

TAULA TECNICA | TAULA D’OFICIALS | ARBITRES

La taula de secretaria técnica esta delimitada de manera perimetral per tal de mantenir la
distancia de seguretat.

Sera obligatori I'is de mascareta i gel hidroalcohodlic durant tot el desenvolupament de la
competicio.

Sempre que sigui possible s’evitara el canvi de rols dels oficials de taula i arbitres de pista, per
evitar que el material passi per diverses mans. En el cas de canvi, caldra fer una desinfeccié del
mateix.

No es permetra que hi hagi menjar ni ampolles d’aigua a sobre de les taules.
Tot els efectes personals, han d’estar recollits en una motxilla, inclosa I'aigua.

Tot el material d’arbitres que es faci servir sera préviament desinfectat i només sera d'us dels
arbitres.

No hi haura signatura d’actes per part d’esportistes, un cop acabi el partit, I'arbitre amb
preséncia de l'arbitre principal i dels jugadors i mantenint la distancia de 2 metres, se’ls
mostrara 'acte i si estan d’acord I'arbitre principal la validara i signara.

DESPRES DE LA COMPETICIO

3.15.

Tothom mantindra els seus efectes personals a la bossa propia que aporti a I'efecte.
Tothom mantindra la distancia de seguretat en els seus desplagaments.

Si fa falta utilitzar els vestuaris i dutxes, cal mantenir també la distancia de seguretat.

Cal ser respectuds amb les directrius marcades i aplicar-les per organitzador i instal-lacio.
Fara Us de la mascareta, sempre que sigui compatible amb la situacié personal propia.
Evitara la permanéncia innecessaria en I'espai de I'activitat.

Evitara aglomeracions a la sortida de les activitats.

MESURES ESPECIFIQUES PER LA COMPETICIO DE QUAD RUGBI

ENTRADA AL PAVELLO

L’entrada al pavell6 es fara de manera esglaonada, mantenint la distancia de seguretat de 2
metres.

Dins del pavellé cada Club tindra un espai adjudicat, per deixar material i objectes personals.

Només podran accedir a la zona de pista: esportistes, tecnics, auxiliars, arbitres, oficials de
taula, voluntaris i personal federatiu.

ESCALFAMENT

S’hauran de desinfectar les cadires de rodes, pilotes de joc, cons, el calcat de totes les
persones que accedeixin a I'area d’escalfament i/o terreny de joc i de qualsevol element que es
pugui fer servir durant la competicio.
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L'esclafament a la primera franja es fara directament al terreny de joc, mitja hora abans del
comencament del partit. Els posteriors partits, es buscara a la mesura del possible, habilitar un
espai per escalfar per poder desinfectar préviament el terreny de joc.

L’Us de mascareta dels equips técnics dels equips, personal federatiu i tot el personal que pugui
haver-hi a la pista en aquell moment, és obligatori. Els esportistes, sera a eleccio ja que estan
en practica esportiva.

DURANT LA COMPETICIO

Els arbitres faran Us de la mascareta a lliure eleccié. Sempre s’haura de mantenir la distancia
de seguretat amb els jugadors.

Quan un equip hagi finalitzat tots els seus partits, s’aconsella, sempre que es pugui, que
abandoni el terreny de joc o que esperi a la zona de grades. En el cas d’haver d’estar a la pista,
per no haver-hi grades accessibles, es recomana en la mesura del possible no moure’s per
evitar al maxim la circulacié de persones per la pista.

A la mesura del possible, si no hi ha accés adaptat a graderia s’habilitaran espais pels equips
gue no juguen en aguell moment a pista, puguin ser-hi.

A les banquetes:

- S'evitara I'exercici, el moviment i/o desplacaments.

- S’evitara tocar superficies i no es permetra tocar material d’altres esportistes i/o competicid
gue es trobin a la instal-laci6.

- Alabanqueta només hi podra haver jugadors i cos técnic que estiguin a I'acta, els jugadors
reserves que estiguin hauran d’estar amb mascareta i mantenint la distancia de seguretat
fins a I'entrada del terreny de joc.

- No hi podra haver xoc de mans entre el jugador que entra i el que surt. El jugador sortint,
haura d’estar allunyat de la resta de banqueta fins que s’hagi recuperat de I'esforg i dugui la
mascareta. Per aquest fet es recomana als equips tenir mascaretes a les banquetes.

- No es permetran aliments.

- L’aigua esta permesa, pero haura d’estar en ampolles individuals marcades amb el nom
sense poder compartir-les. L’aigua i tot el material personal del jugador, haura d’estar en
una motxilla.

TAULA TECNICA | TAULA D’OFICIALS | ARBITRES

La taula de secretaria técnica esta delimitada de manera perimetral per tal de mantenir la
distancia de seguretat.

Sera obligatori I'is de mascareta i gel hidroalcohdlic durant tot el desenvolupament de la
competicio.

Sempre que sigui possible s’evitara el canvi de rols dels oficials de taula i arbitres de pista, per
evitar que el material passi per diverses mans. En el cas de canvi, caldra fer una desinfecci6 del
mateix.

No es permetra que hi hagi menjar ni ampolles d’aigua a sobre de les taules.
Tot els efectes personals, han d’estar recollits en una motxilla, inclosa I'aigua.

Tot el material d’arbitres que es faci servir sera previament desinfectat i només sera d’'us dels
arbitres.

No hi haura signatura d’actes per part d’esportistes, un cop acabi el partit, I'arbitre amb
preséncia de l'arbitre principal i dels jugadors i mantenint la distancia de 2 metres, se’ls
mostrara 'acte i si estan d’acord I'arbitre principal la validara i signara.

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | COMPETICIONS ESPORTIVES ORGANITZADES PER LA
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DESPRES DE LA COMPETICIO

e Tothom mantindra els seus efectes personals a la bossa propia que aporti a I'efecte.

e Tothom mantindra la distancia de seguretat en els seus desplacaments.

e Sifafalta utilitzar els vestuaris i dutxes, cal mantenir també la distancia de seguretat.

e Cal serrespectués amb les directrius marcades i aplicar-les per organitzador i instal-laci6.
e Fara Us de la mascareta, sempre que sigui compatible amb la situacié personal propia.

o Evitara la permanéncia innecessaria en I'espai de I'activitat.

e Evitara aglomeracions a la sortida de les activitats.

3.16. MESURES ESPECIFIQUES PER LA COMPETICIO D’HOQUEI CRE

ENTRADA AL PAVELLO

e L’entrada al pavell6 es fara de manera esglaonada, mantenint la distancia de seguretat de 2
metres.

e Dins del pavell6 cada Club tindra un espai adjudicat, per deixar material i objectes personals.

e Només podran accedir a la zona de pista: esportistes, técnics, auxiliars, arbitres, oficials de
taula, voluntaris i personal federatiu.

ESCALFAMENT

e S’hauran de desinfectar les cadires de rodes, pilotes de joc, el cal¢at de totes les persones que
accedeixin a l'area d’escalfament i/o terreny de joc i de qualsevol element que es pugui fer
servir durant la competicid.

e L’esclafament a la primera franja es fara directament al terreny de joc, mitja hora abans del
comencament del partit. Els posteriors partits, es buscara a la mesura del possible, habilitar un
espai per escalfar per poder desinfectar préviament el terreny de joc.

e L’Us de mascareta dels equips técnics dels equips, personal federatiu i tot el personal que pugui
haver-hi a la pista en aquell moment, és obligatori. Els esportistes, sera a eleccio ja que estan
en practica esportiva.

DURANT LA COMPETICIO

o Els arbitres faran us de la mascareta a lliure eleccié. Sempre s’haura de mantenir la distancia
de seguretat amb els jugadors.

e La revisié del material de joc, es fara per un Unic arbitre mantenint la distancia de seguretat
entre jugadors i arbitres. Si hi ha algun element de la cadira que no és el correcte, no es
manipulara en cap cas pels arbitres. Es notificara al jugador.

e Quan un equip hagi finalitzat tots els seus partits, s’aconsella, sempre que es pugui, que
abandoni el terreny de joc o que esperi a la zona de grades. En el cas d’haver d’estar a la pista,
per no haver-hi grades accessibles, es recomana en la mesura del possible no moure’s per
evitar al maxim la circulacioé de persones per la pista.

e A la mesura del possible, si no hi ha accés adaptat a graderia s’habilitaran espais pels equips
gue no juguen en aguell moment a pista, puguin ser-hi.

e Ales banquetes:

- S'evitara I'exercici, el moviment i/o desplacaments.

- S’evitara tocar superficies i no es permetra tocar material d’altres esportistes i/o competicio
que es trobin a la instal-lacio.

- Ala banqueta només hi podra haver jugadors i cos tecnic que estiguin a I'acta, els jugadors
reserves que estiguin hauran d’estar amb mascareta i mantenint la distancia de seguretat

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | COMPETICIONS ESPORTIVES ORGANITZADES PER LA
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fins a I'entrada del terreny de joc.

- No hi podra haver xoc de mans entre el jugador que entra i el que surt. El jugador sortint,
haura d’estar allunyat de la resta de banqueta fins que s’hagi recuperat de I'esforg i dugui la
mascareta. Per aquest fet es recomana als equips tenir mascaretes a les banquetes.

- No es permetran aliments.

- L’aigua esta permesa, perd haura d’estar en ampolles individuals marcades amb el nom
sense poder compartir-les. L’aigua i tot el material personal del jugador, haura d’estar en
una motxilla.

TAULA TECNICA | TAULA D’OFICIALS | ARBITRES

La taula de secretaria técnica esta delimitada de manera perimetral per tal de mantenir la
distancia de seguretat.

Sera obligatori I'is de mascareta i gel hidroalcohdlic durant tot el desenvolupament de la
competicio.

Sempre que sigui possible s’evitara el canvi de rols dels oficials de taula i arbitres de pista, per
evitar que el material passi per diverses mans. En el cas de canvi, caldra fer una desinfeccié del
mateix.

No es permetra que hi hagi menjar ni ampolles d’aigua a sobre de les taules.
Tot els efectes personals, han d’estar recollits en una motxilla, inclosa I'aigua.

Tot el material d’arbitres que es faci servir sera préviament desinfectat i només sera d’us dels
arbitres.

No hi haura signatura d’actes per part d’esportistes, un cop acabi el partit, I'arbitre amb
preséncia de l'arbitre principal i dels jugadors i mantenint la distancia de 2 metres, se’ls
mostrara 'acte i si estan d’acord I'arbitre principal la validara i signara.

DESPRES DE LA COMPETICIO

3.17.

Tothom mantindra els seus efectes personals a la bossa propia que aporti a I'efecte.
Tothom mantindra la distancia de seguretat en els seus desplagaments.

Si fa falta utilitzar els vestuaris i dutxes, cal mantenir també la distancia de seguretat.

Cal ser respectuds amb les directrius marcades i aplicar-les per organitzador i instal-lacio.
Fara Us de la mascareta, sempre que sigui compatible amb la situacié personal propia.
Evitara la permanéncia innecessaria en I'espai de 'activitat.

Evitara aglomeracions a la sortida de les activitats.

MESURES ESPECIFIQUES PER LA COMPETICIO DE PADEL CR

Les mesures de padel cr, dependran de les mesures adoptades per la FCP a les competicions
catalanes i de FEDDF a les competicions de caracter estatal. Sempre es tindran en compte les
recomanacions generals de seguretat. Es seguira el protocol d’actuacié de la FCP, tenint en compte, a
més, les segiients directrius i pautes propies. Veure protocol FCP aqui.

ENTRADA A PISTA

L’entrada a pistes es fara de manera esglaonada, mantenint la distancia de seguretat de 2
metres.

A cada pista, cada parella tindra un espai adjudicat, per deixar objectes personals.

Només podran accedir a la zona de pista: esportistes, técnics, auxiliars, jutge arbitre, voluntaris i
personal federatiu.

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | COMPETICIONS ESPORTIVES ORGANITZADES PER LA
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ESCALFAMENT

e S’haura de desinfectar les cadires de rodes, pilotes de joc i de qualsevol element que es pugui
fer servir durant la competicio.

e L’'Us de mascareta, personal federatiu i tot el personal que pugui haver-hi a la pista en aquell
moment, és obligatori. Els esportistes, sera a eleccio ja que estan en practica esportiva.

DURANT LA COMPETICIO

e Eljutge arbitre fara Us de la mascareta a lliure eleccié. Sempre s’haura de mantenir la distancia
de seguretat amb els jugadors.

e Quan una parella hagi finalitzat el seu partit, s’aconsella, sempre que es pugui, que abandoni el
terreny de joc 0 que esperi a la zona de grades.

o A la mesura del possible, si no hi ha accés adaptat a graderia s’habilitaran espais pels equips
gue no juguen en aguell moment a pista, puguin ser-hi.

e Ales banquetes:

S’evitara I'exercici, el moviment i/o desplacaments.

- S’evitara tocar superficies i no es permetra tocar material d’altres esportistes i/o competicié
gue es trobin a la instal-laci6.

- Ala banqueta només hi podra haver jugadors.

- No hi podra haver xoc de mans entre els jugadors

- No es permetran aliments.

- L’aigua esta permesa, perd haura d’estar en ampolles individuals marcades amb el nom

sense poder compartir-les. L’aigua i tot el material personal del jugador, haura d’estar en

una motxilla.

TAULA TECNICA | TAULA D’OFICIALS | ARBITRES

e La taula de secretaria técnica esta delimitada de manera perimetral per tal de mantenir la
distancia de seguretat.

e Sera obligatori 'is de mascareta i gel hidroalcoholic durant tot el desenvolupament de la
competicio.

¢ No es permetra que hi hagi menjar ni ampolles d’aigua a sobre de les taules.
o Tot els efectes personals, han d’estar recollits en una motxilla, inclosa l'aigua.

e No hi haura signatura d’actes per part d’esportistes, un cop acabi el partit, el jutge arbitre amb
presencia dels jugadors i mantenint la distancia de 2 metres, se’ls mostrara 'acte i si estan
d’acord I'arbitre principal la validara i signara.

DESPRES DE LA COMPETICIO

e Tothom mantindra els seus efectes personals a la bossa propia que aporti a I'efecte.

e Tothom mantindra la distancia de seguretat en els seus desplagaments.

o Sifa falta utilitzar els vestuaris i dutxes, cal mantenir també la distancia de seguretat.

e Cal ser respectués amb les directrius marcades i aplicar-les per organitzador i instal-lacié.
e Fara Us de la mascareta, sempre que sigui compatible amb la situacié personal propia.

e Evitara la permanéncia innecessaria en I'espai de I'activitat.

e Evitara aglomeracions a la sortida de les activitats.

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | COMPETICIONS ESPORTIVES ORGANITZADES PER LA
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4.1. PREPARACIO DE L’ESPAI DE L’ACTIVITAT DE PROMOCIO

PROTOCOL DACTUACIO COVID-19
REPRESA ACTIVITATS - FCEDF

ACTIVITATS DE PROMOCIO ORGANITZADES PER LA FCEDF

Durant les activitats de promocio i sensibilitzacié organitzada per la FCEDF, es seguiran les

mesures i recomanacions generals indicades en el punt 2.

Ademés, totes aquelles persones participants les activitats: usuaris/res, esportistes, tecnics /
auxiliars, i personal de l'organitzacid, hauran de mantenir les pautes d’higiene personal,

conducta i tenir el maxim de cura per evitar els contagis.

L’espai haura d’estar préviament desinfectat i adequat per complir amb el protocol i normativa

basica sanitaria.

Previ al seu us, es desinfectara tot el material que s’ha de fer servir pel muntatges de les

diferents zones de I'activitat.

Mentre duri la preparacio de la instal-lacié no es permetra I'entrada a persones alienes a la

organitzacio.

4.2. ACCES A L’ACTIVITAT DE PROMOCIO

Per accedir a I'activitat s’haura de fer en fila d’'un respectant la
distancia de seguretat de 2 metres com a minim.

A l'entrada es fara una pressa de temperatura a tota persona
gue accedeixi a I'activitat i es facilitara gel hidroalcoholic per la
desinfeccié de mans. Es negara I'accés a qualsevol persona
gue presenti febre o simptomes.

Es fara un control d’accessos per tenir registre dels assistents
participants.

Es fara Us de cartellera per tal d’informar de la obligacié de
complir amb les mesures d’higiene i proteccio.

4.3. MENJAR | BEURE

Estard totalment prohibit menjar a dins de [lactivitat de
promaocio.

Estara totalment prohibit que hi hagi ampolles d’aigua al terra,
taules, bancs etc. Totes les persones que formin part de
l'activitat han de tenir cura de que la seva beguda estigui dins
de les motxilles propies, motxilla de la cadira... etc.

En el cas de que és localitzi alguna ampolla, es llencara a les
escombraries.

Es recomana utilitzar ampolles reutilitzables personals i/o
identificar amb etiquetes i evitar les d’'un sol Us de plastic (més
facil identificacid i més sostenible mediambientalment).

Sempre que es pugui s’habilitaran papereres de pedal i d’altres d’Us concret per mascaretes i

guants.
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4.4. TAULA DE CONTROL DE L’ACTIVITAT
e Alataula de control de I'activitat hi haura només el responsable d’accés de l'activitat.
¢ Només hi podra haver el material estricte de I'activitat.
¢ No hi podra haver menjar ni ampolles d’aigua.

e S’establira un inventari i llistat de material que pot haver-hi a taula.

4.5. MATERIAL ESPORTIU DE L’ACTIVITAT
o El material esportiu haura de ser desinfectat després de I'Us de cada participant.
o Nomeés hi podra haver el material estricte de I'activitat.

e No hi podra haver menjar ni ampolles d’aigua.

4.6. PARTICIPANTS DE LES ACTIVITATS

e Els participants majors de 6 anys hauran de portar obligatoriament la mascareta durant
l'activitat. Les persones amb dificultats respiratdries queden exemptes de I'is de mascareta. No
obstant, es recomana I'is de pantalla facial.

e Es justifica I'is de la mascareta ja que 'objectiu de I'activitat no és de rendiment ni competicié.
Per tant, I'exigencia fisica és menor tenint en compte que la duracié de I'activitat és més
reduida i que I'objectiu de la mateixa és ludica i de sensibilitzacié i promocio.

4.7. PUBLIC DURANT L’ACTIVITAT
CORRECTE
e S'establira una distancia perimetral de 1'5/2 metres de

IN
® ® & ¢
distancia entre persones. Sera obligatori I'is de la mascareta.
e No es podra menjar. @ w w
e Es marcaran els accessos d’entrada i sortida.

CORRECTE
S @ @ <
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5. FORMACIONS PRESENCIALS ORGANITZADES PER LA FCEDF

El protocol a seguir durant les formacions organitzades per la FCEDF contemplara totes les
especificacions que es recullin a les indicacions de sanitat per la formacioé que indiquin les institucions
publiques catalanes. Aixi mateix, sempre es seguiran les recomanacions generals indicades en el

punt 2.

5.1. ASSISTENTS

e Tots els assistents tindran una presa de temperatura abans d’entrar a l'aula i signaran el
corresponent document de responsabilitat que a I'hora, servira de registre.

e A més, seguiran les recomanacions generals indicades en el punt 1 i hauran d'anar amb compte
de no tocar en la mesura que sigui possible objectes o material d'Us col-lectiu.

e Per (ltim, els ponents i alumnes assistents hauran de mantenir les pautes estrictes de neteja
personal, conducta i cura per a evitar contagis.

5.2. ACCES A I'AULA DE FORMACIO

e L'aula haura d'estar préviament desinfectada i haura de tenir finestres per a una correcta
ventilacio. A més tindra les dimensions suficients per a garantir un espai perimetral de 2 metres
entre els alumnes participants.

e L'accés i la sortida es fara en fila d'un i mantenint la distancia de seguretat minima. Abans
d'accedir a l'aula es prendra la temperatura a tots els assistents i se'ls facilitara gel
hidroalcoholic per a la desinfeccié de mans.

e Es negara l'entrada i la participacié a qualsevol persona que presenti febre o simptomes.

CORRECTE INCORRECTE
. - - -
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6. INFORMACIO ADDICIONAL

Les mesures de contingéncia indicades en aquest document seran d'obligat compliment. Estaran en
vigor fins que 'OMS, les autoritats sanitaries i la Generalitat indiquin noves mesures o pautes diferents
a les aqui indicades.

¢ A més s'’hauran de tenir en compte:
- Les Disposicions Generals del BOE/DOGC en cada fase i demarcacio.
- Les reglamentacions d'aforament de la Generalitat de Catalunya per a I'Gs en les

instal-lacions esportives - espais esportius.
- Els plans d'autoproteccio particulars de cada instal-lacid, ajuntament, etc.

ENLLACOS D'INTERES
e FCEDF https://esportadaptat.org

e Generalitat de Catalunya:
- Salut: (coronavirus)

https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/ciutadania/que-es-
coronavirus/simptomes-i-tractament/

- Secretaria General de I'Esport
http://esport.gencat.cat/ca/arees dactuacio/afectacio-del-coronavirus-a-lesport-catala/
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7. PROTOCOL PERSONAL DAVANT POSSIBLE POSITIU

PROTOCOL PERSONAL DAVANT

POSSIBLE POSITIU COVID-19

&

PAS I:
TRUCAR

TRUCAR AL 061 1/0 ANAR AL CAP
DE REFERENCIA

PAS 2:
AVISAR

DONAR AVIS AL RESPONSABLE
COVID FCEDF | RESPONSABLE
COVID DE L'EQUIP IMPLICAT

PAS 3:
INFORMAR

EL RESPONSABLE COVID DE LA
FCEDF AVISARA ALS
RESPONSABLES COVID DELS
CLUBS IMPLICATS

PAS 4:
ATURAR ACTIVITAT

ELS EQUIPS IMPLICATS NO
ANIRAN A ENTRENAR FINS
CONEIXER EL RESULTAT DE LES
PROVES MEDIQUES

PAS 5:

RESULTATS

COMUNICAR RESULTATS ALS
RESPONSABLES FCEDF | EQUIP
IMPLICAT

SI EL RESULTAT ES

NEGATIU: POSITIU:
ES REPREN LACTIVITAT AMB SEGUIR LES INDICACIONS DE LES
NORMALITAT AUTORITATS SANITARIES

"' £33 40 92 00 www.esportadaptat.org
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8. ANNEX 1

DECLARACIO RESPONSABLE PER A ESPORTISTES MAJORS D’EDAT

En/na , amb DNI/NIE

Declaro responsablement:
1. Que durant els darrers 14 dies i en aquest moment:

a) No presento cap simptomatologia compatible amb la Covid-19 (febre, tos, dificultat
respiratoria, malestar, diarrea...) o amb qualsevol altre quadre infeccids.

b) No he estat positiu/iva de Covid-19 ni he conviscut amb persones que siguin o hagin
estat positives.

c) No he estat en contacte estret amb cap persona que hagi donat positiu de Covid-19 ni
que hagi tingut simptomatologia compatible amb aquesta malaltia.

2. Que procuraré tenir el calendari vacunal actualitzat.

3. Que, en el cas de tenir febre o presentar algun dels simptomes compatibles amb la Covid-
19, m’abstindré d’accedir a la instal-lacié esportiva i no participaré en cap activitat esportiva
que s’hi pugui desenvolupar. Aixi mateix, informaré del meu estat als responsables de la
mateixa instal-lacio.

4. Que he llegit els protocols de prevencid, higiene i seguretat disposats per I'entitat esportiva, i
accepto complir responsablement en la seva totalitat les pautes que hi figuren. Accepto,
igualment, que en cas d’'incompliment d’alguna d’elles pugui ser exclos/sa de I'activitat i/o de
la instal-lacié esportiva.

5. Que conec l'obligacié d’informar als responsables de l'activitat esportiva de l'aparicié de
qualsevol cas de Covid-19 en el meu entorn familiar i de mantenir un contacte estret amb els
mateixos responsables davant de qualsevol incidéncia.

I, perqué aixi consti, als efectes de poder accedir a la instal-lacié i participar de les activitats esportives
organitzades per la Federacié Catalana d’Esports de Persones amb Discapacitat Fisica, signo

la present declaracié de responsabilitat i consento explicitament el tractament de les dades que hi ha en
aquesta declaracié.

Signatura

, de de 20

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | ANNEX 1
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CLAUSULA PARA ASOCIADOS Y MIEMBROS
BARCELONA, a...... de......oooiiiies de ...l

De conformidad con la normativa vigente y aplicable en proteccion de datos de caracter personal, le
informamos que sus datos seran incorporados al sistema de tratamiento titularidad de FEDERACIO
CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICA con CIF G58165127 y
domicilio social sito en C/ FRANCESC TARREGA 48 08027, BARCELONA, y que a continuacion se
relacionan sus respectivas finalidades, plazos de conservacion y bases legitimadoras. Para aquellos
tratamientos que lo requieran, se informa también de la posible elaboracion de perfiles y decisiones
automatizadas, asi como las posibles cesiones y las transferencias internacionales que FEDERACIO
CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICAtiene previsto realizar:

- Finalidad: Gestion y tramitacién de las obligaciones y deberes que se deriven del cumplimiento de la
normativa a la cual esta sujeta la entidad

- Plazo de conservacién: conservacion de las copias de los documentos hasta que prescriban las acciones
para reclamarle una posible responsabilidad.

- Base legitima: El cumplimiento de una ley.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos y/o administracion publica con
competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las obligaciones establecidas en la normativa
aplicable. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Incorporacion a la federacion, gestién y participacion en las actividades propias de la entidad

- Plazo de conservacion: durante el plazo estrictamente necesario para cumplir con la finalidad
anteriormente mencionada.

- Base legitima: El consentimiento del interesado.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos con competencia en la
materia, Compariia aseguradora con la finalidad de permitir el registro de los federados y gestionar la péliza de
seguros correspondiente. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de una
ley.

- Finalidad: Gestion de datos de los miembros de la asambleageneral.
- Plazo de conservacion: 10 afios, en cumplimiento de la Ley Orgénica 7/2012.
- Base legitima: La ejecucion del contrato.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos y/o administracion publica con
competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las obligaciones establecidas en la normativa
aplicable. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Gestion administrativa, facturacion, contabilidad y obligaciones legales.
- Plazo de conservacién: 5 afios, en cumplimiento de la Ley General Tributaria.
- Base legitima: El cumplimiento de una ley.

- Cesiones: sus datos serdn comunicados en caso de ser necesario a Agencia Tributaria, Bancos, Cajas y
Organismos y/o administracion publica con competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las
obligaciones tributarias y fiscales establecidas en la normativa aplicable. Ademas, se informa que la base
legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Captacion, registro y tratamiento de imagenes de las imagenes captadas mediante fotografias y/o
videos realizados por la entidad, con la finalidad de potenciar la imagen corporativa y/o promocionar las
actividades de la entidad y publicarlas en la pagina web y/o redes sociales de la entidad.

- Plazo de conservacion: mientras se mantenga el consentimiento prestado.

- Base legitima: El consentimiento del interesado.
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Igualmente y de acuerdo con lo que establece la Ley 1/1982, de 5 de mayo, sobre el derecho al honor, a
la intimidad personal y familiar y a la propia imagen, solicitamos su consentimiento para utilizar las
imagenes captadas mediante fotografias y/o videos realizados por nuestra entidad, con la finalidad
anteriormente mencionada.

| SI AUTORIZO el tratamiento de las imagenes.

| | NO AUTORIZO el tratamiento de las imagenes.

A su vez, le informamos que puede contactar con el Delegado de Proteccion de Datos, dirigiéndose
por escrito a la direcCidn de COIMEO ...cocciiiieiiiiie e o al teléfono

De acuerdo con los derechos que le confiere la normativa vigente y aplicable en proteccién de datos
podréa ejercer los derechos de acceso, rectificacion, limitacién de tratamiento, supresion (“derecho al
olvido”), portabilidad y oposicion al tratamiento de sus datos de caracter personal asi como la
revocacion del consentimiento prestado para el tratamiento de los mismos, dirigiendo su peticion a la
direccion postal indicada mas arriba o al correo electronico administracio@esportadaptat.cat. Podra
dirigirse a la Autoridad de Control competente para presentar la reclamacién que considere oportuna.

Los datos identificados con una marca (*) se entienden como campos obligatorios y requeridos, en
consecuencia se entenderdn como necesarios para acometer las finalidades mencionadas con
anterioridad.

FEDERACIO CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICA informa que
con la firma

del presente documento otorga el consentimiento explicito para el tratamiento de los datos de las
finalidades mencionadas anteriormente.

Nombre y apellidos:

DNI:
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9. ANNEX 2

DECLARACIO RESPONSABLE PER A LES FAMILIES D’ESPORTISTES MENORS
D’EDAT

En/na , amb DNI/NIE
en qualitat de pare, mare o tutor/a de [lesportista menor d’edat

Declaro responsablement:
1. Que el meufill/a, durant els darrers 14 dies i en aquest moment:

a) No presenta cap simptomatologia compatible amb la Covid-19 (febre, tos, dificultat
respiratoria, malestar, diarrea...) o0 amb qualsevol altre quadre infecciés.

b) No ha estat positiu/iva de Covid-19 ni ha conviscut amb persones que siguin o hagin
estat positives.

c) No ha estat en contacte estret amb cap persona que hagi donat positiu de Covid-19 ni
que hagi tingut simptomatologia compatible amb aquesta malaltia.

2. Que procuraré tenir el calendari vacunal del meu fill/a actualitzat.

3. Que prendré la temperatura al meu fillla abans de sortir de casa per anar a l'activitat
esportiva organitzada per I'entitat i accedir a la instal-lacié on aquesta s’hi desenvolupa i que,
en el cas que tingui febre o presenti algun dels simptomes compatibles amb la Covid-19,
romandra a casa i no participara a l'activitat esportiva. Aixi mateix, informaré del seu estat als
responsables de la mateixa activitat.

4. Que he llegit els protocols de prevencid, higiene i seguretat disposats per I'entitat esportiva, i
accepto complir responsablement en la seva totalitat les pautes que hi figuren. Accepto,
igualment, que en cas d’'incompliment d’alguna d’elles pugui ser exclos/osa de I'activitat i/o
de la instal-lacié esportiva.

5. Que conec l'obligacié d’informar als responsables de l'activitat esportiva de l'aparicié de
qualsevol cas de Covid-19 en el nostre entorn familiar i de mantenir un contacte estret amb
els mateixos responsables davant de qualsevol incidéncia.

6. Que m’encarrego d’aportar la quantitat de mascaretes per al meu fill/a per als dies que duri
I'activitat en cas que aixi ho requereixi 'equip de dirigents.

I, perqué aixi consti, als efectes de la incorporacié del meu fill/a a les activitats organitzades per
la Federacio Catalana d’Esports de Persones amb Discapacitat Fisica signo la present
declaracié de responsabilitat i consento explicitament el tractament de les dades que hi ha en
aguesta declaracio.

Signatura

, de de20__
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CLAUSULA PARA ASOCIADOS Y MIEMBROS
BARCELONA, a...... de..oooininni. de ..o,

De conformidad con la normativa vigente y aplicable en proteccion de datos de caracter personal, le
informamos que sus datos seran incorporados al sistema de tratamiento titularidad de FEDERACIO
CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICA con CIF G58165127 y
domicilio social sito en C/ FRANCESC TARREGA 48 08027, BARCELONA, y que a continuacion se
relacionan sus respectivas finalidades, plazos de conservacion y bases legitimadoras. Para aquellos
tratamientos que lo requieran, se informa también de la posible elaboracion de perfiles y decisiones
automatizadas, asi como las posibles cesiones y las transferencias internacionales que FEDERACIO
CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICAtiene previsto realizar:

- Finalidad: Gestion y tramitacién de las obligaciones y deberes que se deriven del cumplimiento de la
normativa a la cual esta sujeta la entidad

- Plazo de conservacién: conservacion de las copias de los documentos hasta que prescriban las acciones
para reclamarle una posible responsabilidad.

- Base legitima: El cumplimiento de una ley.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos y/o administracion publica con
competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las obligaciones establecidas en la normativa
aplicable. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Incorporacion a la federacion, gestién y participacion en las actividades propias de la entidad

- Plazo de conservacion: durante el plazo estrictamente necesario para cumplir con la finalidad
anteriormente mencionada.

- Base legitima: El consentimiento del interesado.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos con competencia en la
materia, Compafiia aseguradora con la finalidad de permitir el registro de los federados y gestionar la péliza de
seguros correspondiente. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de una
ley.

- Finalidad: Gestion de datos de los miembros de la asambleageneral.
- Plazo de conservacion: 10 afios, en cumplimiento de la Ley Orgénica 7/2012.
- Base legitima: La ejecucion del contrato.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos y/o administracion publica con
competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las obligaciones establecidas en la normativa
aplicable. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Gestion administrativa, facturacion, contabilidad y obligaciones legales.
- Plazo de conservacién: 5 afios, en cumplimiento de la Ley General Tributaria.
- Base legitima: El cumplimiento de una ley.

- Cesiones: sus datos serdn comunicados en caso de ser necesario a Agencia Tributaria, Bancos, Cajas y
Organismos y/o administracion publica con competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las
obligaciones tributarias y fiscales establecidas en la normativa aplicable. Ademas, se informa que la base
legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Captacion, registro y tratamiento de imagenes de las imagenes captadas mediante fotografias y/o
videos realizados por la entidad, con la finalidad de potenciar la imagen corporativa y/o promocionar las
actividades de la entidad y publicarlas en la pagina web y/o redes sociales de la entidad.

- Plazo de conservacion: mientras se mantenga el consentimiento prestado.

- Base legitima: El consentimiento del interesado.
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Igualmente y de acuerdo con lo que establece la Ley 1/1982, de 5 de mayo, sobre el derecho al honor, a
la intimidad personal y familiar y a la propia imagen, solicitamos su consentimiento para utilizar las
imagenes captadas mediante fotografias y/o videos realizados por nuestra entidad, con la finalidad
anteriormente mencionada.

| SI AUTORIZO el tratamiento de las imagenes.

| | NO AUTORIZO el tratamiento de las imagenes.

A su vez, le informamos que puede contactar con el Delegado de Proteccion de Datos, dirigiéndose
por escrito a la direCCiOn de COIMEO ..iccovciiiieeiiiiie et o al teléfono

De acuerdo con los derechos que le confiere la normativa vigente y aplicable en proteccién de datos
podréa ejercer los derechos de acceso, rectificacion, limitacion de tratamiento, supresién (“derecho al
olvido”), portabilidad y oposicion al tratamiento de sus datos de caracter personal asi como la
revocacion del consentimiento prestado para el tratamiento de los mismos, dirigiendo su peticion a la
direccion postal indicada mas arriba o al correo electronico administracio@esportadaptat.cat. Podra
dirigirse a la Autoridad de Control competente para presentar la reclamacién que considere oportuna.

Los datos identificados con una marca (*) se entienden como campos obligatorios y requeridos, en
consecuencia se entenderdn como necesarios para acometer las finalidades mencionadas con
anterioridad.

FEDERACIO CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICA informa que
con la firma

del presente documento otorga el consentimiento explicito para el tratamiento de los datos de las
finalidades mencionadas anteriormente.

Nombre y apellidos:

DNI:
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10. ANNEX 3

DECLARACIO RESPONSABLE PER A PARTICIPANTS MAJORS D’EDAT

En/na , amb DNI/NIE

Declaro responsablement:
1. Que durant els darrers 14 dies i en aquest moment:

a) No presento cap simptomatologia compatible amb la Covid-19 (febre, tos, dificultat
respiratoria, malestar, diarrea...) 0 amb qualsevol altre quadre infeccios.

b) No he estat positiu/iva de Covid-19 ni he conviscut amb persones que siguin 0 hagin
estat positives.

c) No he estat en contacte estret amb cap persona que hagi donat positiu de Covid-19 ni
gue hagi tingut simptomatologia compatible amb aquesta malaltia.

2.  Que procuraré tenir el calendari vacunal actualitzat.

3. Que, en el cas de tenir febre o presentar algun dels simptomes compatibles amb la Covid-
19, m’abstindré d’accedir a l'activitat esportiva. Aixi mateix, informaré del meu estat als
responsables organitzadors de I'activitat.

4. Que he llegit els protocols de prevencid, higiene i seguretat disposats per I'entitat esportiva, i
accepto complir responsablement en la seva totalitat les pautes que hi figuren. Accepto,
igualment, que en cas d'incompliment d’alguna d’elles pugui ser exclos/sa de I'activitat.

5. Que conec l'obligacié d’informar als responsables de l'activitat esportiva de l'aparicié de
qualsevol cas de Covid-19 en el meu entorn familiar i de mantenir un contacte estret amb els
mateixos responsables davant de qualsevol incidéncia.

I, perqueé aixi consti, als efectes de poder accedir a participar de les activitats esportives organitzades per
la Federacié Catalana d’Esports de Persones amb Discapacitat Fisica, signo la present
declaracié de responsabilitat i consento explicitament el tractament de les dades que hi ha en aquesta
declaracio.

Signatura

, de de20_
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CLAUSULA PARA ASOCIADOS Y MIEMBROS
BARCELONA, a...... de......oooiiiies de ...l

De conformidad con la normativa vigente y aplicable en proteccion de datos de caracter personal, le
informamos que sus datos seran incorporados al sistema de tratamiento titularidad de FEDERACIO
CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICA con CIF G58165127 y
domicilio social sito en C/ FRANCESC TARREGA 48 08027, BARCELONA, y que a continuacion se
relacionan sus respectivas finalidades, plazos de conservacién y bases legitimadoras. Para aquellos
tratamientos que lo requieran, se informa también de la posible elaboracion de perfiles y decisiones
automatizadas, asi como las posibles cesiones y las transferencias internacionales que FEDERACIO
CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICAtiene previsto realizar:

- Finalidad: Gestion y tramitacién de las obligaciones y deberes que se deriven del cumplimiento de la
normativa a la cual esta sujeta la entidad

- Plazo de conservacién: conservacion de las copias de los documentos hasta que prescriban las acciones
para reclamarle una posible responsabilidad.

- Base legitima: El cumplimiento de una ley.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos y/o administracion publica con
competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las obligaciones establecidas en la normativa
aplicable. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Incorporacion a la federacion, gestién y participacion en las actividades propias de la entidad

- Plazo de conservacion: durante el plazo estrictamente necesario para cumplir con la finalidad
anteriormente mencionada.

- Base legitima: El consentimiento del interesado.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos con competencia en la
materia, Compafiia aseguradora con la finalidad de permitir el registro de los federados y gestionar la péliza de
seguros correspondiente. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de una
ley.

- Finalidad: Gestion de datos de los miembros de la asambleageneral.
- Plazo de conservacion: 10 afios, en cumplimiento de la Ley Orgénica 7/2012.
- Base legitima: La ejecucion del contrato.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos y/o administracion publica con
competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las obligaciones establecidas en la normativa
aplicable. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Gestion administrativa, facturacion, contabilidad y obligaciones legales.
- Plazo de conservacién: 5 afios, en cumplimiento de la Ley General Tributaria.
- Base legitima: El cumplimiento de una ley.

- Cesiones: sus datos serdn comunicados en caso de ser necesario a Agencia Tributaria, Bancos, Cajas y
Organismos y/o administracion publica con competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las
obligaciones tributarias y fiscales establecidas en la normativa aplicable. Ademas, se informa que la base
legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Captacion, registro y tratamiento de imagenes de las imagenes captadas mediante fotografias y/o
videos realizados por la entidad, con la finalidad de potenciar la imagen corporativa y/o promocionar las
actividades de la entidad y publicarlas en la pagina web y/o redes sociales de la entidad.

- Plazo de conservacion: mientras se mantenga el consentimiento prestado.

- Base legitima: El consentimiento del interesado.
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Igualmente y de acuerdo con lo que establece la Ley 1/1982, de 5 de mayo, sobre el derecho al honor, a
la intimidad personal y familiar y a la propia imagen, solicitamos su consentimiento para utilizar las
imagenes captadas mediante fotografias y/o videos realizados por nuestra entidad, con la finalidad
anteriormente mencionada.

| SI AUTORIZO el tratamiento de las imagenes.

| | NO AUTORIZO el tratamiento de las imagenes.

A su vez, le informamos que puede contactar con el Delegado de Proteccion de Datos, dirigiéndose
por escrito a la direcCiOn de COMBO ...cccoiiiiiiiiiiiiiiiie e o al teléfono

De acuerdo con los derechos que le confiere la normativa vigente y aplicable en proteccién de datos
podréa ejercer los derechos de acceso, rectificacion, limitacién de tratamiento, supresion (“derecho al
olvido”), portabilidad y oposicion al tratamiento de sus datos de caracter personal asi como la
revocacion del consentimiento prestado para el tratamiento de los mismos, dirigiendo su peticion a la
direccion postal indicada mas arriba o al correo electronico administracio@esportadaptat.cat. Podra
dirigirse a la Autoridad de Control competente para presentar la reclamacién que considere oportuna.

Los datos identificados con una marca (*) se entienden como campos obligatorios y requeridos, en
consecuencia se entenderdn como necesarios para acometer las finalidades mencionadas con
anterioridad.

FEDERACIO CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICA informa que
con la firma

del presente documento otorga el consentimiento explicito para el tratamiento de los datos de las
finalidades mencionadas anteriormente.

Nombre y apellidos:

DNI:

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | ANNEX 4


mailto:administracio@esportadaptat.cat.

éﬁ PROTOCOL DACTUACIO COVID-19

FCEDF | e S REPRESA ACTIVITATS - FCEDF
11. ANNEX 4
DECLARACIO RESPONSABLE PER A LES FAMILIES DE PARTICIPANTS MENORS
D’EDAT
En/na amb DNI/NIE

en qualitat de pare, mare o tutor/a del participant menor d’edat

Declaro responsablement:
1. Que el meufill/a, durant els darrers 14 dies i en aguest moment:

a) No presenta cap simptomatologia compatible amb la Covid-19 (febre, tos, dificultat
respiratoria, malestar, diarrea...) 0 amb qualsevol altre quadre infeccios.

b) No ha estat positiuf/iva de Covid-19 ni ha conviscut amb persones que siguin o hagin
estat positives.

c) No ha estat en contacte estret amb cap persona que hagi donat positiu de Covid-19 ni
que hagi tingut simptomatologia compatible amb aquesta malaltia.

2. Que procuraré tenir el calendari vacunal del meu fill/a actualitzat.

3. Que prendré la temperatura al meu fill/a abans de sortir de casa per anar a l'activitat de
promocié organitzada per 'entitat i accedir a la instal-lacié on aquesta s’hi desenvolupa i que,
en el cas que tingui febre o presenti algun dels simptomes compatibles amb la Covid-19,
romandra a casa i no participara a l'activitat esportiva. Aixi mateix, informaré del seu estat als
responsables de la mateixa activitat.

4. Que he llegit els protocols de prevencid, higiene i seguretat disposats per I'entitat esportiva, i
accepto complir responsablement en la seva totalitat les pautes que hi figuren. Accepto,
igualment, que en cas d'incompliment d’alguna d’elles pugui ser exclos/osa de I'activitat.

5. Que conec l'obligacié d’informar als responsables de l'activitat esportiva de I'aparicié de
qualsevol cas de Covid-19 en el nostre entorn familiar i de mantenir un contacte estret amb
els mateixos responsables davant de qualsevol incidencia.

6. Que m’encarrego d’aportar la quantitat de mascaretes per al meu fill/a per als dies que duri
I'activitat en cas que aixi ho requereixi 'equip de dirigents.

I, perqué aixi consti, als efectes de la incorporacié del meu fill/a a les activitats organitzades per
la Federacié Catalana d’Esports de Persones amb Discapacitat Fisica signo la present
declaracié de responsabilitat i consento explicitament el tractament de les dades que hi ha en
aguesta declaracio.

Signatura

, de de20__
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CLAUSULA PARA ASOCIADOS Y MIEMBROS
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De conformidad con la normativa vigente y aplicable en proteccion de datos de caracter personal, le
informamos que sus datos seran incorporados al sistema de tratamiento titularidad de FEDERACIO
CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICA con CIF G58165127 y
domicilio social sito en C/ FRANCESC TARREGA 48 08027, BARCELONA, y que a continuacion se
relacionan sus respectivas finalidades, plazos de conservacion y bases legitimadoras. Para aquellos
tratamientos que lo requieran, se informa también de la posible elaboracion de perfiles y decisiones
automatizadas, asi como las posibles cesiones y las transferencias internacionales que FEDERACIO
CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICAtiene previsto realizar:

- Finalidad: Gestion y tramitacién de las obligaciones y deberes que se deriven del cumplimiento de la
normativa a la cual esta sujeta la entidad

- Plazo de conservacién: conservacion de las copias de los documentos hasta que prescriban las acciones
para reclamarle una posible responsabilidad.

- Base legitima: El cumplimiento de una ley.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos y/o administracion publica con
competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las obligaciones establecidas en la normativa
aplicable. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Incorporacion a la federacion, gestién y participacion en las actividades propias de la entidad

- Plazo de conservacion: durante el plazo estrictamente necesario para cumplir con la finalidad
anteriormente mencionada.

- Base legitima: El consentimiento del interesado.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos con competencia en la
materia, Compafiia aseguradora con la finalidad de permitir el registro de los federados y gestionar la péliza de
seguros correspondiente. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de una
ley.

- Finalidad: Gestion de datos de los miembros de la asambleageneral.
- Plazo de conservacion: 10 afios, en cumplimiento de la Ley Orgénica 7/2012.
- Base legitima: La ejecucion del contrato.

- Cesiones: sus datos seran comunicados en caso de ser necesario a Organismos y/o administracion publica con
competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las obligaciones establecidas en la normativa
aplicable. Ademas, se informa que la base legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Gestion administrativa, facturacion, contabilidad y obligaciones legales.
- Plazo de conservacién: 5 afios, en cumplimiento de la Ley General Tributaria.
- Base legitima: El cumplimiento de una ley.

- Cesiones: sus datos serdn comunicados en caso de ser necesario a Agencia Tributaria, Bancos, Cajas y
Organismos y/o administracion publica con competencia en la materia con la finalidad de cumplir con las
obligaciones tributarias y fiscales establecidas en la normativa aplicable. Ademas, se informa que la base
legitimadora de la cesion es el cumplimiento de unaley.

- Finalidad: Captacion, registro y tratamiento de imagenes de las imagenes captadas mediante fotografias y/o
videos realizados por la entidad, con la finalidad de potenciar la imagen corporativa y/o promocionar las
actividades de la entidad y publicarlas en la pagina web y/o redes sociales de la entidad.

- Plazo de conservacion: mientras se mantenga el consentimiento prestado.

- Base legitima: El consentimiento del interesado.

PROTOCOL D’ACTUACIO COVID-19 | ANNEX 4



;ﬁ PROTOCOL DACTUACIO COVID-19
C FCEDF | o S REPRESA ACTIVITATS - FCEDF

Igualmente y de acuerdo con lo que establece la Ley 1/1982, de 5 de mayo, sobre el derecho al honor, a
la intimidad personal y familiar y a la propia imagen, solicitamos su consentimiento para utilizar las
imagenes captadas mediante fotografias y/o videos realizados por nuestra entidad, con la finalidad
anteriormente mencionada.

| SI AUTORIZO el tratamiento de las imagenes.

| | NO AUTORIZO el tratamiento de las imagenes.

A su vez, le informamos que puede contactar con el Delegado de Proteccion de Datos, dirigiéndose
por escrito a la direcCidn de COIMEO ...cocciiiieiiiiie e o al teléfono

De acuerdo con los derechos que le confiere la normativa vigente y aplicable en proteccién de datos
podréa ejercer los derechos de acceso, rectificacion, limitacién de tratamiento, supresion (“derecho al
olvido”), portabilidad y oposicion al tratamiento de sus datos de caracter personal asi como la
revocacion del consentimiento prestado para el tratamiento de los mismos, dirigiendo su peticion a la
direccion postal indicada mas arriba o al correo electronico administracio@esportadaptat.cat. Podra
dirigirse a la Autoridad de Control competente para presentar la reclamacién que considere oportuna.

Los datos identificados con una marca (*) se entienden como campos obligatorios y requeridos, en
consecuencia se entenderdn como necesarios para acometer las finalidades mencionadas con
anterioridad.

FEDERACIO CATALANA D ESPORTS DE PERSONES AMB DISCAPACITAT FISICA informa que
con la firma

del presente documento otorga el consentimiento explicito para el tratamiento de los datos de las
finalidades mencionadas anteriormente.

Nombre y apellidos:

DNI:
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